Ademas se realizan:

Tratamientos ortopédicos
personalizados

¥ Disefno y confeccion a medida de plantillas
ortopédicas dirigidas a:

- Deportistas

- Poblacion infantil

- Poblacion geriatrica

- Diabeticos

- Pacientes con diversas patologias
podologicas

¥ Confeccion a medida de ortesis de silicona
dirigidas a:

- Dedos en garra

- Dedos martillo

- Helomas interdigitales

- Helomas vasculares

- Hallux valgus (juanetes)

- Separacion de dedos infraductus y
supraductus.
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Cartera de servicios

La Podologia es la disciplina que trata el estudio
y tratamiento de las distintas afecciones del
pie, tanto dermatologicas como funcionales.

En la consulta de Podologia del Hospital Universitario
de Madrid se realiza una atencion podologica
integral, para lo que contamos con la presencia de
una poddloga con amplia experiencia en su campo
como con el apoyo de los equipos traumatologicos y
de los Servicios Centrales, fundamentalmente
Radiologia, Laboratorio y Unidad de Esterilizacion,

asi como el Gimnasio de Rehabilitacion.

Dentro de la atencion podologica se contempla el
campo de la quiropodia, incluyendo el diagnostico y
tratamiento de afecciones dermicas, tratamiento de ca-
llosidades y durezas (helomas, hiperqueratosis...),
tratamiento de heridas y ulceras, elaboracion de
protectores a medida; el campo de |la biomecanica y
tratamiento ortoprotésico, que incluye el examen
funcional de los miembros inferiores, diagnostico y
tratamiento de patologia aguda y cronica de pie con
ortesis a medida, disefio y confecciéon de plantillas
ortopedicas, realizacion de tratamientos quirtrgicos
ungueales y digitales en determinadas patologias,
tratamientos preventivos y curativos del pie de riesgo
como en el caso de trastornos reumaticos, neurologicos,
diabetes, problemas vasculares, asi como una
especial atencion a la prevencion de las afecciones
mas frecuentes en personas mayores.

Nuestra Cartera de Servicios se concreta en dos

campos:
Afecciones dermatologicas
B Helomas (callos) y durezas

M Alteraciones de las unas
- URas encarnadas

- Engrosamiento de las unas (unicogrifosis)

- Micosis

- Helomas subungueales
¥ Papilomas (verrugas plantares)
W Problemas de sudoracion
M Pie diabético
¥ Infecciones por hongos

- Pie de atleta

Afecciones funcionales

¥ Pie plano. Pie cavo. Pie plano transverso.
Valgo de retropie, etc.

W Dedos en garra

W Dedo martillo

B Hallux valgus (juanetes)

M Espoldn calcaneo

B Fascitis plantares

B Metatarsalgias

B Talalgias

B Sobrecargas musculares

¥ Esguinces de repeticion

B Otros: dismetrias,etc.



